Luis Palomeque del Cerro

(Curriculum Vitae)

Estudios Universitarios

e DIPLOMADO UNIVERSITARIO EN FISIOTERAPIA. Perteneciente al Colegio
Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid con el nimero 0715.

e LICENCIADO EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA.

e Doctorando en la Universidad de Murcia. Facultad de Medicina (Odontologia y
Fisioterapia) Departamento de Fisioterapia. Habiendo obtenido el D.E.A en el aiio 2005.

e ESPECIALIDAD EN FISIOTERAPIA MANUAL OSTEOPATICA.

Estudios No Universitarios

e OSTEOPATA D.O.Miembro del R.O.E. (Registro de Osteépatas de Espaiia) N° 55

e  Université Internationale Permanente de Thérapie Manuelle Saint- Mont- France Diplome
de Formacion supérieure en Rééducation Posturale Globale- Corrections Oculaires en
Valencia Espafia

e  UIPTN certificado en Reeducation Posturale Globale (RPG) en Valencia. Espafia

e Diplomado en Cadenas Musculares. Formacion Busquet. Sevilla. Espaifia

e Formacién en Movilizacion del Sistema Nervioso Neuromeningeo. Nivel superior

o Experto en Terapias Miofasciales por la Escuela de Terapias Miofasciales (TUPIMEK)

e Certificacion en Terapia Craneo Sacral por The Upledger institute Espaiia.

e  Certificado en Fisioterapia Obstétrica. Miembro de la Sociedad Espafiola de Fisioterapia

en Pelviperineologia (SEFIP) N° 140

Actividad Laboral Actual

e Profesor Titular y Director de Estudios en la Escuela de Osteopatia de Madrid (EOM)

e Profesor Titular y Director del Instituto de Postgrado en Terapia Manual (INSTEMA)

e Profesor Titular de la Escuela de Terapias Miofasciales (TUPIMEK) cuya direccion
corresponde a A.Pilat

e Profesor Asociado en la Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcén (Madrid)

e Profesor Titular en Cursos de Postgrado en diferentes entidades y Universidades de
Espaiia, Brasil, Argentina, Portugal e Italia

e Actividad Clinica en Consulta Privada (OFISTEMA)



PUBLICACIONES

Rehabilitacién del Latigazo Cervical. En: IV Jornadas de Valoracion del Dafio Corporal”, 2000,
Mapfre. 1.S.B.N.84-7100-793-2.

Pronéstico y Tratamiento en el whiplash injury. En: Libro de V Jornadas de Valoracion del Dafo
Corporal. 2002, Mapfre ISBN. 84-7100-762-2

Tratamiento osteo-articular manual del Sindrome de Latigazo Cervical. En: VIl Jornadas sobre
Valoracion del Dafio Corporal. MAPFRE, 2007. ISBN 978-84-9844-045-4

Fernandez Carnero J, Fernandez de las Penfas C, Palomeque del Cerro L. Efectividad del
tratamiento fisioterapico en las lesiones por aceleraciéon-deceleracién del raquis cervical.
Fisioterapia 2002; 24 (4): 206 — 213

Fernandez de las Penas C, Fernandez Carnero J, Palomeque del Cerro L. Biomecanica del
sindrome de latigazo cervical y su analogia osteopatica. Fisioterapia 2004; 26 (4): 211-219

Fernandez de las Pefias C, Fernandez Carnero J, Palomeque del Cerro L, Miangolarra Page
JC. Manipulative treatment versus conventional physiotherapy treatment in whiplash injury: a
Randomized Controlled Trial. Journal of Whiplash and Related Disorders 2004; 3 (2): 73 -90

Fernandez de las Penas C, Palomeque del Cerro L, Fernandez Carnero J. Manual treatment of
post-whiplash injury. Journal of Bodywork and Movement Therapies 2005; 9 (2): 109 - 119

Lépez Rodriguez S, Fernandez de las Penas C, Alburquerque Sendin P, Rodriguez Blanco C,
Palomeque del Cerro L. Immediate effects of manipulation of the talocrural joint in stabilometry
and baropodometry in subjects with ankle sprain. Journal of Manipulative and Physiological
Therapeutics 2007; 30 (3): 186-192.

Fernandez de las Pefias C, Palomeque del Cerro L, Rodriguez Blanco C, Gomez-Conesa A,
Miangolarra-Page JC. Changes in neck pain and active range of motion following a single
thoracic spine manipulation in subjects presenting with mechanical neck pain: A case series.
Journal of Manipulative and Physiological Therapeutics 2007; 30 (4): 312-320.

Publicaciéon en el érgano Divulgativo de la Sociedad Venezolana de Fisioterapia Manual y
Ortopédica (SOVEFIMO), la revista Terapia Manual Venezolana N° 6, el articulo de nombre:
“Sindrome de Latigazo Cervical” (Pag. 7-15) editada en el mes de abril del 2005 e impresa en
el mes de mayo del mismo afo. Caracas 10 de junio del 2005

De las Il Jornadas Hispano lusas se editaron las ponencias de las Jornadas en CD por el
Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Andalucia con el 1.S.B.N.699-6466-6. El trabajo que
publiqué en dichas Jornadas fue: “Tratamiento Osteopatico del Latigazo Cervical. Estudio
comparativo”

Coautor de “Evaluacion y analisis de la estatica postural tras manipulacion bilateral de la

articulaciéon tibioperoneoastragalina (Técnica de Tug): Estudio baropodométrico vy
estabilométrico. I.S.B.N. 84-690-2230-X. N° de Registro: 06/85404

Actividad Investigadora Desempeiada

* Pertenezco al Comité de Redaccion de la Revista Cientifica de Terapia Manual y Osteopatia, donde
desde el afio 2001 pertenezco al Comité Cientifico

* Desde el afio 2004, pertenezco al Comité Cientifico de SOVEFIMO (Sociedad Venezolana de
Fisioterapia y Terapia Manual).



COMUNICACIONES Y PONENCIAS PRESENTADAS A
CONGRESOS

*Asistente y Ponente de las I* Jornadas de Fisioterapia “Actualizacion en Fisioterapia del accidentado
laboral” que se celebraron el 6 y 7 de marzo de 2003 en la Universidad San Pablo CEU de Madrid

* Ponente en las IV Jornadas de Valoracion del Dafio Corporal, en el afio 2000 y organizado por la
Fundacion Mapfre Medicina. Ponencia titulada " Rehabilitacion del Latigazo Cervical”

* Ponente de las IIl Jornadas Hispanolusas organizadas por el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de
Andalucia. Ponencia sobre: “Tratamiento Osteopatico del Latigazo Cervical. Estudio comparativo”. Afio
2001

* Ponente en las V Jornadas de Valoracion del Dafio Corporal “Latigazo Cervical y Perjuicio Estético”,
con el titulo “Prondstico y Tratamiento en el whiplash injury”, afio 2002 y organizado por la Fundacion
Mapfre Medicina

* Expositor en el II Congreso Nacional e Internacional de Fisioterapia y Terapia Ocupacional realizado en
la ciudad de Caracas (Venezuela) en octubre del 2004

* Conferencista en las terceras Jornadas Cientificas de la Escuela de Osteopatia de Madrid y Primeras
Jornadas de la Comunidad Valenciana, realizado en el Centro de Congresos de la Ciudad de Elche, el dia
16 de Abril de 2005, participando con la Ponencia:”Tratamiento Osteopatico del esguince cervical”
participando igualmente como miembro del Comité Cientifico.

* Ponente en la I jornada de terapia Manual Osteopatia y postura del Pais Vasco el 12 de noviembre del
2005 Donostia- San Sebastian

* Ponente en las VII Jornadas de Valoracién del Dafio Corporal celebradas los dias 10 y 11 de Mayo de
2007 y organizado por la Fundacion Mapfre.

*Moderador de las dos mesas redondas existentes en la “Jornada Cientifica de Osteopatia” que ha
organizado la Escuela de Osteopatia de Madrid el dia 26 de Mayo de 2007.



